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~ 7presentatie verzorgd over levensvragen en afscheidswensen.

Mocht u deze presentatie nog eens willen doorlezen, kunt u een e-mail sturen
naar onze secretaris Liesbeth Noordermeer (secretaris@kbo-hilvarenbeek.nl) met
daarin uw e-mailadres. Zij zal u dan de presentatie toezenden.

Drie gangen diner

Woensdag 16 november bij Kerkzicht in Diessen

Reserveren; Kerkzicht, 013-5046161, martijn@kerkzicht-diessen.nl
Aanvang: 18:00 uur, € 20,- Excl. drankjes.

In geval van verhindering graag ook even een telefoontje naar het restaurant.

VLOH radio

Elke zondag van 10.00 uur tot 10.45 uur zendt VLOHradio een programma uit,
waarin KBObestuurders vertellen over activiteiten binnen onze KBO-HEB.
Het programma heet “Jong Belegen”. U kunt het beluisteren op FM 96.0.

Activiteiten

Jeu de Boules

Op zaterdag 29 oktober spelen wij ons eindtoernooi. Wij beginnen om 10.30 uur
en spelen 2 wedstrijden in de ochtend. Tijdens de pauze wordt er iets lekkers
geserveerd, Daarna spelen we nog 2 wedstrijden.

In de wintermaanden gaan we voor het eerst dinsdag en donderdag door met jeu
de boules in plaats van koersbal. We spelen op dinsdag- en donderdagmiddag.
Tai Chi

Bij de tai chi kan men op dit moment zowel binnen als buiten de lessen volgen.
Binnen in de Elckerlyc om 9.00 uur en buiten om 10.15 uur bij de jeu de boules
banen. Deze lessen worden allebei op woensdagmorgen gegeven.

Yoga

Op woensdagmorgen wordt er ook yogales gegeven in de Elckerlyc van 11.15 uur
tot 12.15 uur.

Bingo herhaal bericht

Op 26 oktober spelen we weer bingo in de Elckerlyc. De zaal is om 13.00 uur
open.

Kent u iemand van 55 jaar of ouder, die nog geen lid is van de KBO?
Vertel over je ervaringen en wijs hem/haar de weg naar KBO-HEB!!!
www.Rbo-hilvarenbeeR.nl
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wellicht toch ook 'n aantal KBO-leden geinteresseerd is in enkele leuke,
interessante activiteiten vanuit deze organisatie.

-Workshop ‘Kijken naar Kunst': Maandag 14 november van 10.00 tot 12.00 uur in
Elckerlyc. Met deelnemers open in gesprek, kijkend vanuit de eigen achtergrond,
naar 'n kunstwerk, eigen interpretatie wordt aangegeven. Meningen met elkaar
uitwisselen en je dus opnieuw laten verwonderen over wat er te beleven valt bij 'n
kunstwerk. Samen kritisch kijken en open staan voor de beleving van 'n ander, 'n
verrijking bij het ervaren van 'n kunstwerk. Tijdens deze eenmalige workshop
worden enkele kunstwerken besproken, de groepen zijn niet te groot zodat
iedereen voldoende kan deelnemen aan het gesprek. De docente, Ria Bernards, is
gespreksleider, zij zorgt ervoor dat iedereen zijn eigen mening kan weergeven en
dat juist dat zorgt voor het begrip ‘kunstwerk’. Maximaal 15 pers., kosten € 10,00
p.p., inclusief koffie of thee tijdens 'n korte pauze. Zijn er veel meer mensen
geinteresseerd, dan herhalen we deze workshop op een later tijdstip. Doe je mee,
meld je dan voér 8 november bij cptvennix@gmail.com.

-Workshop Glasfusing: Maandag 21 november van 10.00 tot 12.00 in Elckerlyc.
Een techniek waarbij meerdere stukken glas tot 'n nieuw stuk glas
worden samengesmolten. Er wordt ingegaan op dingen als.. hoe snijd
of knip je glas veilig, wat doet glas bij het op hoge temperatuur in de
oven gaan.. enz.enz. Er kan gekozen worden, mede op initiatief van
docente Astrid Ballijns, uit veel kleuren glas, glaspoeders, glaskorrels,
dunne glasstaafjes enz. Aan het einde van de workshop wordt het in de
oven gelegd waar het ongeveer een dag blijft liggen. De deelname bij deze
workshop zit hier op 10 personen, want het is intensief werk. Kosten bij deelname
is dan € 28,50 p.p. Ook hierbij aanmelden, voor 14 november bij
cptvennix@gmail.com

-Er komt waarschijnlijk voor Kerstmis ook nog 'n workshop Schilderen waarbij het
‘Kerstverhaal' het te gebruiken thema is. Het is nog niet duidelijk wanneer precies,
met hoeveel mensen, wat de kosten per persoon zijn enz. maar wellicht is het
toch wel interessant als U op voorhand al kunt doorgeven geinteresseerd te zijn.
De juiste informatie krijgt U dan zo snel mogelijk en daardoor kunt U dan
uiteindelijk beslissen of U mee wilt doen. Interesse? Even doorgeven aan
cptvennix@gmail.com
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Koffie of iets anders, ook broodjes e.d. staat klaar tegen 'n gereduceerde prijs.
Gratis toegang...'n vrije gift wordt erg gewaardeerd. Info te vinden op
www.vondhoeve.com

Filosofie

De herhaling van de cursus filosofie, die in november zou beginnen, gaat niet
door wegens te weinig aanmeldingen. We zijn voornemens in het voorjaar weer
van start te gaan met een nieuw thema, hierover zijn we nog in overleg met de
® docenten. Te zijner tijd krijgt u meer informatie via de nieuwsbrief van de KBO.
Contactpersoon: Els de Bruijn 013505431 of bruvano@caiway.nl

Operadag

Voor de muziekliefhebbers,

Nog even een herinnering in verband met de Operadag op 25 november a.s.

Jan van den Eynden heeft een zeer toegankelijke opera uitgekozen van
Guiseppe Verdi.

Om 9.00 uur worden jullie verwacht in cc. Elckerlyc in de Ensemblezaal, inclusief
lunch.

Deze dag kan alleen doorgang vinden bij voldoende aanmeldingen. Graag
opgeven via e-mail ria.bonenkamp@outlook.com of telefonisch 013-5051345.

Na opgave krijgt iedereen via de mail nadere gegevens wat betreft de kosten en
om welke opera het gaat.

U kunt zich ook al opgeven voor de Muziekcursus in januari 2023 op de
dinsdagmiddag 10 - 17 - 24 - 31 januari en 7 februari 2023 van 13.30 - 15.30 uur

Gespreksgroep Kerk-zijn

Op donderdag 3 november is er om 14.00 uur in het kerkzaaltje van de Petruskerk
in Hilvarenbeek weer een bijeenkomst. Het is de 76ste gespreksronde sinds de
start in medio december 2005. Het onderwerp is: Hoe geven wij onze
geloofservaring door aan onze jeugd? Doorgeven = delen = bespreekbaar maken.
Hoe pak je het aan, hoe doe je dat? Met dit thema worstelen velen van
ons. We zijn er verlegen mee. Wellicht dat het gesprek onder leiding
van pastor Cor Daemen leidt tot handzame inzichten. Beste KBO'ers wil
je meepraten over dit thema, je bent van harte welkom. Als je nieuw
bent, even een telefoontje naar Cees Priems, 013 5052286. Misschien
trakteert de codrdinator op Huubkes, 3 november is immers de naamdag van Sint
Hubertus.
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Omputer nieuws
Cursus tablet, smartphone en Windows 10/11

Gebruikt u een smartphone, tablet of een computer en wilt u iets
meer weten van de mogelijkheden en bediening van dit apparaat?
Dat kan.

Bij voldoende belangstelling, minimaal zes personen,

organiseren we in het voorjaar 2023 weer
introductiecursussen voor tablet,
smartphone en Windows computer.

A) Cursus Android tablet en telefoon, merken o.a.
Samsung, Huawei, LG, MEDION Asus enz..)
Aantal lessen: 5, , Kosten: 45, -

B) Cursus computer /laptop met Windows 10 of 11.
Aantal lessen: 5 Kosten: 45, -

C) Welke computercursus staat hier niet bij, maar zou u wel willen doen?

Heeft u belangstelling voor één van bovengenoemde cursussen, dan
kunt u zich tot en met 15 december opgeven door onderstaand briefje
ingevuld in te leveren bij: Elly Daemen, Lijsterboog 19, Hilvarenbeek.
Of mailen: daemens4@amail.com

Voor Diessen wordt op korte termijn een contactpersoon gezocht.

Ik geef mij op voor de cursus (SVP de juiste cursus aanvinken)
O Android tablet en smartphone
O Computer met Windows 10 / 11

O ANAEIE CUISUS WENS: ..ovovrse e s s s e

Naam

Adres

Telefoon

Mail

Of u stuurt een e-mailtje naar daemens4@gmail.com met vermelding van de
volgende gegevens:

Cursus die u wilt volgen, uw naam, adres, telefoonnummer en e-mail adres.

> Graag alle gegevens, zodat het geen probleem is contact met u op te nemen.
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