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ededelingen van het bestuur

De Winterschool 2024 was weer een groot succes!

Afgelopen winter hebben ruim 800 personen uit onze gemeente deelgenomen
aan de activiteiten van de Winterschool. Er is een gevarieerd programma
aangeboden van excursies tot jeu de boules, museumbezoek en natuurlijk ruim
gelegenheid om samen te lunchen of te dineren. Fijn dat we op deze manier er
mede voor kunnen zorgen dat mensen in de winter niet eenzaam thuis in het
donker hoeven te zitten, maar samen op pad kunnen en zo mobiel blijven en hun
sociale contacten blijven onderhouden. Veel waardering voor de werkgroep!

Valpreventie 2024

Als u deze nieuwsbrief leest, zijn de informatiebijeenkomsten alweer voorbij.
Hopelijk was u daarbij aanwezig en heeft u zich opgegeven voor de cursus
valpreventie, die hierop volgt. Erg belangrijk om hieraan deel te nemen. U wordt
zich dan meer bewust van het gevaar van vallen en gaat beter opletten waar u
loopt en wat gevaarlijk kan zijn. U leert ook technieken om veiliger te vallen.
Mocht u zich nog niet hebben opgegeven. Dit kan nog. Daarover leest u in de
volgende nieuwsbrief.

Seniorendiner

Op woensdag 15 mei 2024 is er bij Roots een seniorendiner voor de leden van SN
Hilvarenbeek en SN Diessen. Reserveren bij voorkeur via e-mail; info@roots-
foodbar.nl of telefonisch 0135052290, Koen Fleskens. Inloop 17.00 uur en aanvang
diner om 17.30 uur. De kosten zijn € 24,50 excl. drankjes. Let op: als u zich
aangemeld heeft voor het diner en u kunt onverhoopt toch niet deelnemen. Dan
graag even afmelden bij de contactpersoon. Dit is wel zo fijn voor de kok!!

Activiteiten

Biljarten

Op 6, 7 en 8 mei spelen wij de finales van onze interne competitie. Dit is tevens de
afsluiting van seizoen 2023-2024.

In totaal namen ca. 95 spelers deel aan deze competitie wat een lichte groei
betekent t.o.v. vorig seizoen. We gaan ervan uit, dat vrijwel iedereen ook volgend
seizoen deelneemt aan deze interne competitie. Er is echter in het nieuwe
seizoen ook nog plaats voor nieuwe senior biljarters, die graag op een plezierige
wijze biljarten. Naast het biljarten zelf speelt uiteraard het sociale aspect ook een
rol.

Als je zin hebt om te biljarten kun je je aanmelden bij Piet van de Lindeloof
(p.vd.lindeloof@outlook.com).

Tips en ideeén zijn welkom. Bel of mail onze secretaris: 06-13667152; secretaris@snhilvarenbeek.nl
Een keer een activiteit bijwonen ter kennismaking, dat kan! Meld dit even: 06-24430298 (Paul Buiks).
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" Jeu de Boules
Op dinsdag 2 april zijn we ons zomerseizoen jeu de boules begonnen, We spelen
op dinsdag- en donderdagmiddag. Inschrijven om 13.15 uur op het jeu de boules
terrein aan de Veldhoven. Zin om met het spel kennis te maken en de sociale
contacten aan te halen? Van harte welkom! Je hoeft je vooraf niet aan te melden.
Tai chi

Woensdag 1 mei gaat de “binnengroep” tai chi naar buiten voor haar lessen.
Daardoor kunnen er ook weer nieuwe mensen aansluiten.

Op de jeu de boules banen aan de Veldhoven wordt een les gegeven van

9.00 uur tot 10.00 uur en een les van 10.15 uur tot 11.15 uur.

Werkgroep Educatie/Cultuur
Na overleg met bestuursleden van de Werckwinckel hebben we weer

geprobeerd een paar interessante workshops te regelen. Helaas is nu gebleken,
dat het voor onze leden niet interessant is...het aantal belangstellenden was
minimaal, het liep van 1 tot maximaal 5 geinteresseerden. Gevolg daarvan was dat
al die workshops niet doorgingen. Nu zijn we daardoor dus tot de vraag gekomen
..gaan we hier nog mee door? Het gesprek destijds via de VLOH-radio, met een
bestuurslid van de Werckwinckel, gaf aan dat ook zij zeer positief geinteresseerd
zijn in verdergaande samenwerking, maar nu blijkt dus dat we toch op zoek
moeten naar andere activiteiten, andere organisatie en zeker ook naar andere
‘onderwerpen’. We hebben in ieder geval weer overleg met onze eigen
werkgroep, en later toch ook weer met de Werckwinckel, om te kijken hoe we
verder kunnen en moeten gaan om het voor onze mensen interessant te houden.
We gaan in ieder geval proberen voor de volgende periode, september/april,
nieuwe activiteiten te organiseren.

Op reis met de senioren

1° halve dagtocht op woensdag 5 juni 2024

Vincent van Gogh, geboren in Zundert op 30 maart 1853 heeft in Brabant op
diverse plaatsen gewoond o.a. in Tilburg waar hij in september 1866 werd
ingeschreven op de Rijks HBS Koning Willem Il, waar hij tekenles kreeg van de
schilder Constant Huijsmans. Na 2 jaar werd hij door zijn vader zonder reden weer
van school gehaald en ging hij terug naar Zundert.

Na vele omzwervingen in binnen- en buitenland kwam hij in december 1883 weer
terug in Brabant en wel in Nuenen en deze periode heeft grote invloed op wat hij
later in Frankrijk schilderde. Het fascinerend verhaal over zijn leven in Nuenen, zijn
zoektocht naar licht, kleur en perspectief, resulterend in zijn 1° meesterwerk.

Tips en ideeén zijn welkom. Bel of mail onze secretaris: 06-13667152; secretaris@snhilvarenbeek.nl
Een keer een activiteit bijwonen ter kennismaking, dat kan! Meld dit even: 06-24430298 (Paul Buiks).
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ekkernij). Daarna krijgt u via een film een korte impressie over het leven van
Vincent in zijn Nuenense periode en kunt u vrij de expositie in het Vincentre
bezoeken.
Met een gids gaan we een rondrit maken in en om Nuenen langs locaties waar
van Gogh schilderde en tekende. Zo ziet u b.v. het huisje van "aardappeleters”, het
kerkje en de molen. De route voert ook langs de “Opwettense Watermolen”.
Na deze indrukwekkende middag verlaten we Nuenen en sluiten deze dag af met
een heerlijk diner.
De vertrektijd in Hilvarenbeek is om 12.30 uur. De bus staat om 12.15 uur op de
Vrijthof en om 12.45 uur in Diessen bij Hercules.
De prijs voor deze halve dagreis is € 65,00 p.p. en dit bedrag moet worden
overgemaakt naar de penningmeester van Senioren Netwerk Hilvarenbeek, IBAN
rekeningnr. NL 05 RABO 0122300378 o.v.v. halve dagtocht 5 juni 2024.
Bovenstaand bedrag is exclusief consumpties bij het diner.
Wij hopen dat we met een groot aantal leden deze tocht kunnen gaan maken.
Dus meldt u aan door het overmaken van het geld naar bovengenoemde
rekening. Aanmelden is mogelijk tot zondag 5 mei a.s.

De reiscommissie van Senioren Netwerk Diessen-Hilvarenbeek,
Pieke van Beurden, Tiny Wagenmakers, Ria Bonenkamp en Ineke van Riel.

Borduurproject voor iedereen.
De Werckwinckel start in mei met een groot

borduurproject waaraan iedereen kan
meedoen. Op locaties in verschillende kernen
kunnen liefhebbers werken aan enkele grote
kleurrijke wandkleden met daarop de vorm van
een grote boom. Op vaste dagen kan er
geborduurd worden in het Open Huis aan de
Vrijthof, in het restaurant van de Clossenborch,
bij Quiet en bij Ome Toon in Biest-Houtakker.
Het project loopt tot het eind van het jaar en sluit af met een expositie van de
wandkleden. Wil je meer informatie over dit borduurproject, stuur dan een e-mail
naar borduurproject@gmail.com. Bellen kan ook naar 06 5386 4660. We beginnen
met een reeks middagen op de maandag en op de donderdag.

Borduurgaren en materialen gezocht. Spullen kunnen gebracht worden naar één
van de inzamelingspunten van Quiet op de volgende adressen: Baarschotsestraat
5 in Baarschot, Ome Toon in Biest-Houtakker, Sint Josephstraat 9 in Haghorst,
Theresiastraat 11 en bij de Eenhoorn in Diessen, Pastoor Jurgensstraat 10 in
Esbeek.

Tips en ideeén zijn welkom. Bel of mail onze secretaris: 06-13667152; secretaris@snhilvarenbeek.nl
Een keer een activiteit bijwonen ter kennismaking, dat kan! Meld dit even: 06-24430298 (Paul Buiks).
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de Petruskerk. In de reeks bijeenkomsten die begon op 19 december 2005 is dit
nummer 83. De codrdinator van het eerste uur, Cees Priems, de huidige
gespreksleider, pastor Cor Daemen en de Pr-man hebben een brainstormsessie
achter de rug. De uitkomst daarvan is het thema van deze middag: armoede.

Is dit thema al niet eerder aan de orde geweest? Een terechte vraag. Ja en neen.
Het project armoedebestrijding in Beek ontstond binnen Kerk-zijn. De kartrekkers
waren en zijn deelnemers aan de gespreksgroep. Zij brachten twee partijen
samen: de erkende armoedebestrijders in Beek en Maatschappij van Welstand,
die zich profileert als gulle gever. De insteek was toen de benadering vanuit de
economische optiek.

Je kunt armoede vanuit andere optieken benaderen. Denk maar aan de politieke
invalshoek of de sociaalmaatschappelijke insteek.

Armoede heeft verschillende negatieve consequenties dat moge duidelijk zijn.
Is een positieve benadering ook mogelijk? Ja, armoede als ideaal. Afzien van
materiéle goederen, begrepen als gelofte van armoede, is een van de
fundamenten van het kloosterleven. Kunnen niet-kloosterlingen daar ook iets
mee? Mij lijkt stof genoeg voor een boeiend gesprek.
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